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முகத்தலளவைக் கருவிகளில் மரக்கால் 
முனைவர் சே. கரும்பாயிரம் 

இளநினை ஆராய்ச்சி அலுவைர் 
சேம்ச ாழித் தமிழாய்வு  த்திய நிறுவைம் 

சேன்னை – 600 113 
ஆய்வுச் சுருக்கம் 

  ரக்கால் என்பது பண்னைத் தமிழர் பயன்படுத்திய முகத்தைளனவக் 
கருவியாகும். அம்முகத்தைளனவக் கருவி அம்பணம், குறுணி, வள்ளம் முதைாை 
சவறு சபயர்கனளயும் சுட்டுகிறது. அவ்வாறாை அளனவக் கருவிகனள இன்றளவும் 
 க்கள் பயன்படுத்தி வருகின்றைர். அவற்றில்  ரக்காலின் சதாற்றம், உருவ 
அன ப்பு, அளனவ முனறகள், அளக்கும் முனறகள், பயன்பாடு ஆகியை குறித்து 
இக்கட்டுனர எடுத்து இயம்புகிறது. 

திறவுச் சோற்கள் 

 முகத்தைளனவ, அளவுக் கருவி,  ரக்கால், அம்பணம், குறுணி 

அறிமுகம் 
  னித இைம் முதன்முதலில் னகனய அளவுக் கருவியாகப் பயன்படுத்திைர். 
உதாரண ாகக் னககளில் ஒரு சபாருனள அள்ளுதல், பிடித்தல், தூக்குதல் 
ஆகியவற்னறக் கூறைாம்.  க்கள் ஒரு னகயில் அள்ளுதனை ஒரு சேனர என்று 
கூறுவார்கள். அடுத்து அவர்கள் பயன்படுத்தியது  ண்ணால் சேய்த கைம் 
முதைாை அளவுக் கருவிகளாகும். பின்ைர் அவர்கள்  ரத்தாைாை உழக்கு, 
 ரக்கால் முதைாை அளவுக் கருவிகனளப் பயன்படுத்திைர். இவ்வாறாை அளவுக் 
கருவிகனள எண்ணல், நிறுத்தல், முகத்தல் எை வனகப்படுத்தைாம். இவற்றுள் 
முகத்தைளனவக் கருவி என்பது செல் முதைாை தானியங்கனள முகந்சதடுத்து 
அளக்கப் பயன்படுவதாகும். இதற்கு செல்லிைக்கம் என்னும் சவசறாரு சபயரும் 
உண்டு. செல்னை மிகுதியும் சகாண்டு இம்முகத்தைளனவ அளக்கப் சபறுவதால் 
இப்சபயர் சபறுகிறது. ஆழாக்கு, உழக்கு, ொழி, உரி,  ரக்கால், பனற எை முகந்து 
அளக்கக்கூடிய கருவிகள் பை உள்ளை. அவற்றுள்  ரக்கால் பற்றி ஆராய்வசத 
இக்கட்டுனரயின் சொக்க ாகும். 
  
 ரக்கால் 
  ரக்கால் என்னும் சோல்லுக்கு முகத்தைளனவக் கருவி 
(சீவகசிந்தா ணி,2486:4), அளனவக்கால் (திவாகரம்,7:183), அம்பணம் 
(ஐங்குறுநூறு,43:1), குறுணி (கண்ணுனையம் ன் பள்,10:3),  தூம்பு 
(சூைா ணி,7:54), குளகம் (சூைா ணி,7:54), கச்ேம் (சூைா ணி,7:54), வள்ளம் 
(திருச்சேங்சகாட்டுப் பள்ளு,839:2), கைன் (தமிழ்ப் சபரகராதி,664), சதாள்னள 
(தமிழ்ப் சபரகராதி,2103), ஒரு ரக்கால் வினதப்பாடு (திருசெல்சவலி வழக்கு), 
உப்பளம் (பிங்கைம்,4:145), ஆண்டு  னழயின் அளவு (தமிழ்ப் சபரகராதி,3082), 
ஆயிலியம் (சூைா ணி,11:189), சோதி (சூைா ணி,10:903),  ாயவன் ஆைல் 
(சூைா ணி,10:903),  ரத்தாற் சேய்த பாதம் (தமிழ்ப் சபரகராதி,3082), பதிசைண் 
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கூத்துகளுள் ஒன்று (கல்ைாைம்,41:18) முதைாை பை சபாருள்கனள இைக்கியங்கள், 
நிகண்டுகள், அகராதிகள் ஆகியை குறிப்பிட்டுள்ளை.  

இவற்றில்  ரக்காைாைது முகந்து அளக்கப் பயன்படும் கருவிகளுள் 
ஒன்சறை உணர்த்துகிறது. அம்பணம், குறுணி, தூம்பு, குளகம், கச்ேம், வள்ளம், 
கைன், சதாள்னள ஆகியை அவற்றின் சவறு சபயர்களாகும். 

ஒரு  ரக்கால் வினதப்பாடு என்பது ஒரு  ரக்கால் செல் ணி வினத 
வினதப்பதற்குரிய நிைத்னதக் குறிப்பதாகும். உப்பளம் முதைாை பிற சபாருள்கள் 
 ரக்காலின் அளவு ோர்ந்து குறிப்பிைவில்னை என்பனத அறியமுடிகிறது. 

 
 ரக்காலின் சோற்சபாருள் 
  ரக்கால் என்னும் சோல்னை  ரம் + கால் என்று பிரிக்கைாம்.  ரம் 
என்பது  ரத்தினையும் கால் என்பது அளனவயும் குறிக்கும். கால் என்னும் சோல் 
ொன்கில் ஒரு பாக அளனவக் குறிப்பதாகும். அச்சோல்  ரக்கானைக் குறிக்கும் 
எைச் சூைா ணி நிகண்டு (11:225) கூறியுள்ளது. பல்ைவ, சோழர் ஆட்சி 
காைங்களில் கால் என்னும் சோல் வழக்கில் இருந்துள்ளது. ோன்றாகப் சபாற்கால் 
(கல்சவட்டுக் கனைச்சோல் அகரமுதலி,387), சூைக்கால் (தமிழ்ப் சபரகராதி,1569) 
ஆகியவற்னறக் கூறைாம். சபாற்கால் என்பது சபான்ைால் சேய்யப்பட்ை 
 ரக்கானையும் சூைக்கால் என்பது சூைம் சபாறிக்கப்பட்ை  ரக்கானையும் 
குறிக்கும்.  எைசவ கால் என்னும் அளவுக் கருவி  ரத்திைால் சேய்யப்பட்ைதால் 
 ரக்கால் எைக் காரணப் சபயர் சபற்றது எைைாம். முன்சைார்கள்  ரத்தில் 
அளவுக் கருவிகனளச் சேய்தைர் என்பனத, “சவதிருழக்கு ொழியாற் சேதினகக் 
குத்தி” (கலித்சதானக,96:27) என்னும் பாைைடியில் மூங்கில்  ரத்தாைாை உழக்கு, 
ொழி என்று கூறுவதன்மூைம் அறியைாம். இங்கு உழக்கு, ொழி ஆகியை மூங்கிைால் 
சேய்த அளவுக் கருவிகள் எைப் சபாருள்படும். நீண்ை காை ாக  ரத்தால் சேய்த 
 ரக்கால் இன்று இரும்பு, பித்தனள ஆகிய உசைாகங்களால் சேய்யப்படுகிறது. 
அதற்கு  க்கள் இரும்பு  ரக்கால், பித்தனள  ரக்கால் ஆகிய சபயர்கனளச் 
சோல்லி அனழக்கின்றைர். இன்னறய காைத்தில் இரும்பு, பித்தனள ஆகிய 
உசைாகங்களால்  ரக்கால் சேய்தாலும் அவற்றினை இரும்புக் கால், பித்தனளக் 
கால் என்று கூறா ல் நீண்ை காை ாக  ரத்தால் சேய்த  ரபிைால் இரும்பு 
 ரக்கால், பித்தனள  ரக்கால் என்று கூறுவதன்மூைம்  ரபினை சொக்கமுடிகிறது. 
 
அம்பணம் 
 பழந்தமிழர் ‘அம்பணம்’ என்னும் சோல்னை  ரக்காலுக்குப் 
பயன்படுத்தியுள்ளைர். இச்சோல்னை அம்பு + அணம் எைப் பிரிக்கைாம். அம்பு 
என்பது வட்ைத்னதயும் அணம் என்பது ஈற்னறயும் குறிக்கும். வட்ைம் என்பது 
வனளவாக இருப்பதாகும். எைசவ வனளவாக உனைய சபாருள்கனள அம்பணம் 
குறிக்கும் எை உணரைாம். ோன்றாக அம்பணம் எைக் குறித்த சோல்லுக்கு 
 ரக்காலுைன் துைாக்சகால் (தமிழ்ப் சபரகராதி,95), ஆன  (சூைா ணி,11:182), 
சதாணி (சூைா ணி,11:182), யாழ்வனக (தமிழ்ப் சபரகராதி,95) ஆகிய சவறு 
சபயர்கள் வழங்குகின்றது. அவற்றில்  ரக்காலின் அடிப்பகுதி, துைாக்சகாலில் 
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அளக்கப் பயன்படும் தட்டு, ஆன  உைம்பின் ச ற்பகுதி, சதாணியின் 
அடிப்பகுதி, வனளந்து இருக்கக்கூடிய யாழ் ஆகிய அனைத்திலும் வட்ை 
வடிவத்னதக் காணமுடியும். ச ற்கூறியவற்றிலிருந்து அம்பு என்னும் 
சோல்ைடியாகப் பிறந்த அம்பணம் என்னும் சோல் வட்ை வடிவமுனைய 
சபாருள்கனளக் கூறிக் காரணப் சபயராக அன வனதக் காணைாம்.  
 ‘அம்பணம்’ என்னும் சோல்  ரக்கால் அளனவனய உணர்த்தும் 
சோல்ைாகப் பழந்தமிழ் இைக்கியங்களாை ஐங்குறுநூறு, பதிற்றுப்பத்து, 
சிைப்பதிகாரம் ஆகியை கூறியுள்ளை. ஐங்குறுநூற்றில் “அம்பணத் தன்ை ஆன ” 
(43:1) என்கிறது பாைைடி. இங்கு அம்பணத்தின் வடிவம் ஆன க்கு உவன யாகக் 
கூறப்பட்டுள்ளது. அதாவது ஆன யின் ச ல் பகுதி வனளந்து இருக்கும். 
அதுசபாை அம்பணமும் வனளவாக உனையது எைப் புைப்படுகிறது. ஆன னயத் 
திருப்பிப் சபாட்ைால் அம்பணத்தின் வடிவத்னதப் சபால் இருப்பனதக் 
காணமுடியும்.  

பதிற்றுப்பத்தில் ‘அம்பணம்’ என்னும் சோல் இரண்டு இைங்களில் 
குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. அதாவது சேர ன்ைன் அம்பணத்தால் கணக்கிை முடியாத 
அளவிற்கு செல்லினை அளந்து சகாடுப்பான் என்பதனை அறிந்சதார் 
சோல்வார்கள் என்று பின்வரும் பாைைடிகள் குறிப்பிடுகின்றை.  

“… … … செல்லின், 
அம்பண வளனவ விரிந்துனற சபாக்கிய 
ஆர்பத ெல்கு ச ன்ப”    (பதிற்றுப்பத்து, 66:7-9) 

இங்கு அம்பண ாைது செல்ைளக்கப் பயன்பட்ைனத அறியமுடிகிறது. 
பதிற்றுப்பத்தின்  ற்சறாரு பாைைடிகளில் உழவர்கள் செற்களத்தில் 

அறுவனை சேய்த செல்னை அம்பார ாகக் குவித்து னவத்திருந்ததும் குவித்து 
னவக்கப்பட்ை செல்னை அளப்பதற்காக அதில் குவியைாகப் பை அம்பணத்னதச் 
சோருகியிருந்ததும் என்று கூறியுள்ளை. 

“பரூஉப்பக டுதிர்ந்த ச ன்சேந் செல்லின் 
அம்பண வளனவ யுனறகுவித் தாங்கு”  (பதிற்றுப்பத்து, 71:4,5) 

என்பதன்மூைம் அறியைாம். இங்கு செல் அளப்பதற்கு அம்பணம் என்னும் 
முகத்தைளனவக் கருவிகள் பை பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளனத அறியமுடிகிறது. 
  ஐம்சபரும் காப்பிங்களுள் ஒன்றாை சிைப்பதிகாரத்தில் அம்பணம் குறித்து 
ஒரு குறிப்பு இைம்சபற்றுள்ளது. அதாவது தரகர் என்பவர் துைாக்சகால், பனற, 
அம்பணம் ஆகிய அளவுக் கருவிகனள னவத்திருந்தார் என்பதாகும்.   
  “நினறசகால் துைாத்தர் பனறக்கட் பரானரயர் 

அம்பண அளனவயர் எங்கணும் திரிதர” 
 (சிைப்பதிகாரம்,14:209,210) 
என்கின்றை பாைைடிகள்.  
 அகராதிகளாை தமிழ்ப் சபரகராதி (95), யாழ்ப்பாணப் சபரகராதி (39) 
ஆகியவற்றிலும் ‘அம்பணம்’ என்னும் சோல்  ரக்கானைக் குறித்துள்ளனதக் 
காணமுடிகிறது. 



 

47 

 

 பதிற்றுப்பத்துக்கு உனரசயழுதிய ஔனவ.சு.துனரோமிப்பிள்னள அம்பணம் 
என்னும் அளவுக் கருவிப் பற்றிப் பின்வரு ாறு குறிப்பிடுகிறார். 

“மூங்கிைாற் சேய்யப்பட்டு வாய் கிழிந்து விரியாவண்ணம் சேம்பிைால் 
வாயின் புறத்சத பட்னையிைப்பட்டிருக்கும். இஃது இக்காைத்தும் வைார்க்காடு 
சில்ைாவிலுள்ள ேவ்வாது  னையடிவாரத்சத வாழ்வாரிைத்சத வழக்கிலுள்ளது”. 
(பதிற்றுப்பத்து,66:8, ஔனவ.சு.துனரோமிப்பிள்னள உனர) இதன்மூைம் அம்பணம் 
என்னும் சோல்  ரக்கால் குறித்த  ரபின் சதாைர்ச்சியாக இன்றளவும் 
இருந்துவருவனத சொக்கமுடிகிறது.   

 
குறுணி 
 ‘குறுணி’ என்னும் சோல்  ரக்கால் குறித்துப் பல்ைவ, சோழர் ஆட்சி 
காைங்களில் வழக்கில் இருந்துள்ளது. கல்சவட்டுகள் இச்சோல்லிற்கு ‘ங’கர 
வடிவத்னதத் தந்துள்ளை. ஒரு  ரக்கால் செல் வினதக்கக்கூடிய நிைம் 
குறுணிப்பாடு என்று தமிழ்ப் சபரகராதி (1054) கூறுகிறது.   க்கள் மூன்று 
 ரக்கால் தானிய அளனவ மூன்று  ரக்கால் தானியம் என்று கூறா ல் முக்குறுணி 
என்று அனழக்கின்றைர். அத்தனகய குறுணி என்னும் சோல் முகத்தைளனவக் 
குறித்து இன்றளவும்  க்கள் வழக்கில் இருந்து வருவனதக் காணமுடிகிறது.  
 
குளகம் 
 குளகம் என்பது  ரக்கானைக் குறிக்கும் சவறு சோல்ைாகும். இது ஆழாக்கு 
என்னும் முகத்தைளனவயும் குறிக்கும் எைத் தமிழ்ப் சபரகராதியில் (1032) 
குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. ஆழாக்கு என்பது ொழி என்னும் கருவியில் எட்டில் ஒரு 
பகுதியாகும். அத்தனகய குளகம் என்னும் அளனவ ொயக்கர் ஆட்சியில் தரு புரி 
 ாவட்ை வழக்கில் இருந்துள்ளனதக் கல்சவட்டுக் கனைச்சோல் அகரமுதலி (473) 
குறிப்பிட்டுள்ளது. ச லும் அவ்வகராதி அது தானியம் அளக்கும் அளனவகளில் 
சபரியது எைவும் அதாவது கைம் என்னும் அளனவ சபான்றது எைவும் 
கூறுவதன்மூைம் அறியைாம். 
 
தூம்பு 
 தூம்பு என்னும் சோல்  ரக்கால் என்னும் முகத்தைளனவ  ட்டும் 
குறிக்கா ல் மூங்கில்  ரத்னதயும் குறிக்கிறது. எைசவ மூங்கினைக் சகாண்டு 
இக்கருவி சேய்யப் சபற்றதைால் இப்சபயர் சபற்றிருக்கைாம். அத்தனகய தூம்பு 
என்னும் அளவுக் கருவி பல்ைவர் காை வழக்கில் இருந்துள்ளது.  இதனைப், 
“சபரிய  ரக்கால், பூண் கட்டியது. (பல்ைவர் ஆட்சியில் சதாண்னை 
 ண்ைைத்தில் செல் அளவிற்குரியதாக அன க்கப்பட்ை  ரக்கால்)” என்று 
கல்சவட்டுக் கனைச்சோல் அகரமுதலி (273) என்று கூறுவதன்மூைம் 
அறியமுடிகிறது. 
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கச்ேம் 
 பிங்கைம் (10:232), சூைா ணி (11:31), திவாகரம் (7:183) ஆகிய 
நிகண்டுகள் கச்ேம் என்னும் சோல்லுக்கு  ரக்கால் என்னும் சபாருனளத் 
தருகின்றை. இது ஒருவனகப் சபரளவு என்று  சீவகசிந்தா ணி (2219:2) 
கூறியுள்ளது குறிப்பிைத்தக்கது. இங்கு இது எண்ணல் அளனவக் குறிக்கிறது. 
அத்தனகய அளனவக் குறிக்கும் கச்ேம் என்னும் சோல்ைாைது ஆன  என்னும் 
உயிரிைத்னதயும் குறிக்கும். ஆதைால் ஆன யின் உருவ வடிவத்னதப் சபான்று 
இக்கருவி இருத்தைால் இப்சபயர் சபற்றிருக்கைாம்.  
 
வள்ளம் 
 வள்ளம் என்னும் சோல்  ரக்காலின் சவறு சபயராக இன்றளவும் சகாங்கு 
ொட்டு வழக்கில் இருந்து வருகிறது. இச்சோல்  ரக்கால்  ட்டு ல்ைாது கிண்ணம் 
(சீவகசிந்தா ணி,3130:3) என்னும் சபாருனளயும் குறிக்கிறது. கிண்ண ாைது 
வனளந்திருப்பதுசபாை இவ்வளனவயும் வனளந்திருப்பதால் இப்சபயர் 
சபற்றிருக்கைாம்.  
 
 ரக்காலின் சதாற்றம் 
 பல்ைவர் காைத்தில் சவளாண்ன னய ன ய ாகக் சகாண்டு பக்தி 
இைக்கியம் சதான்றியது. அவர்கள் ஆட்சி காைத்திற்கு முன்புவனர தமிழகத்தில் 
பரந்துபட்ை அளவில் சவளாண்ன  சேய்யவில்னை. தினண ோர்ந்த சவளாண்ன  
முனறசய இருந்து வந்தது. அப்சபாழுது  க்கள் தினண ோர்ந்த அளவுக் 
கருவிகனளசய பயன்படுத்திைர். ஆைால் பல்ைவர் காைத்திற்குப் பின் அவர்கள் 
பயன்படுத்திய அளவுக் கருவிகளில் சிற்சிை  ாற்றங்கள் நிகழ்ந்துள்ளை. குறிப்பாகப் 
பல்ைவர் காைத்திற்கு முன்புவனர  ரக்கால் என்சறாரு கருவி அம்பணம் என்னும் 
சபயரில் வழங்கப்பட்ைது. அத்தனகய  ரக்கால் பல்ைவர் காைத்தில் 
பயன்பாட்டில் இருந்தனதக் கல்சவட்டுகளும் இைக்கியங்களும் ோன்று 
பகர்கின்றை. அவர்கள் ஆட்சிக் காைத்தில் சதான்றிய ே ணக் காப்பிய ாை 
சீவகசிந்தா ணி பின்வரு ாறு  ரக்கானைப் பற்றிக் குறிப்பிட்டுள்ளது.   

 “உழுந்துபய றுப்பரிசி யப்ப ருங் கைங்கள் 
சகாழுந்துபைக் கூப்பிெனி யாயிர  ரக்கால் 
சேழுந்துபைச் சேந்செனினறத்து”  (சீவகசிந்தா ணி.2486:1-3) 

என்னும் பாைைடிகள் உழுந்து முதைாகக் கூறப்பட்ை தானியப் சபாருள்கனளக் 
கைன்களில் நினறத்தும் ஆயிரம்  ரக்கால்களில் சேந்செல்னைக் குவித்தும் 
னவத்திருந்தனதக் கூறுகின்றை.  
 அசதாடு ல்ைாது பல்ைவர் ஆட்சிக் காைத்தில் சதான்றிய னேவ, னவணவ 
ே யங்களின் முதன்ன க் கைவுள்களாை சிவசபரு ாசைாடும் திரு ாசைாடும் 
 ரக்கால் சதாைர்புபடுத்திப் புராணங்கள் புனையப்பட்டுள்ளை. அதாவது ஒரு 
சிவபக்தர் தம் உறவிைர் வீட்டுக்குச் சேன்றுள்ளார். அங்கு அவர்  திய உணவு 
உண்ணும் செரத்தில் சிவனை வழிபை சவண்டும் எை உறவிைரிைம் கூறியுள்ளார். 
அவ்வுறவிைர் இந்த ஊரில் சிவசபரு ான் இல்னை என்பனத உணர்ந்து 
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தற்காலி ாகக்  ரக்கானைச் சிவலிங்க ாக ெட்டுள்ளார். அந்தச் சிவபக்தர் 
 ரக்கானைச் சிவைாக வழிப்பட்ைார். சிவபக்தர் சேன்றவுைன் அம் ரக்கானை 
அவ்வுறவிைர் எடுக்க முயன்றுள்ளார். அனத எடுக்கமுடியவில்னை. ஆதைால் 
கைப்பானரயால் அந்த  ரக்கானைக் குத்தியசபாது இரத்தம் வழிந்துள்ளது. சிறிது 
செரத்தில் அந்த  ரக்கானைக் சகாண்ை சிவன் பூமியில்  னறந்து பின்ைர்ச் சுயம்பு 
வடிவ ாகத் சதான்றியது. அச்சிவன் பூமியிலிருந்து சதான்றியதால் பூமீஸ்வரர் 
என்றனழத்து இன்றளவும்  க்கள் அனதப் சபாற்றி வழிபடுகின்றைர். அந்த 
ஊர்தான் இன்று  ரக்காணம் என்று அனழக்கப்படுகிறது. இந்தப் புராணக் 
கனதயிலிருந்து சிவசபரு ான்  ரக்காலின் வடிவ ாக இருக்கிறார் என்பனத 
உணரமுடிகிறது. 
 திரு ால் ஒரு முனற குசபரனிைம் கைன் வாங்கி உள்ளார். அவர் அந்தக் 
கைனைக் குசபரனுக்குத் திருப்பிச் சேலுத்துவதற்காக  ரக்காைால் சபாருனள 
அளந்து சகாடுத்துள்ளார்.  ரக்காைால் அளந்து அளந்து சகாடுத்து அவர் சோர்வு 
அனைந்துவிட்ைார். பின்ைர் அவர் சோர்விைால்  ரக்கானைத் தனையில் னவத்து 
உறங்கிவிட்ைார். ச லும், 
 உைகத்துக்சகல்ைாம் படியளந்தவர் சபரு ாள் ஆவார். அவர் ஒருமுனற 
படியளந்த சோர்விைால் தனைக்கு அனணயாக  ரக்கானை னவத்து 
உறங்கிவிட்ைார். இந்தக் காட்சினயத் திருப்பூர் வீரராகவப் சபரு ாள் சகாயிலில் 
காணைாம்.  க்கள் அவனரப் படியளந்த சபரு ாள் என்சற அனழக்கின்றைர். 
ச ற்கூறிய இருபுராணக் கனதகளிலிருந்து திரு ால் தானியம் அளக்க  ரக்கானைப் 
பயன்படுத்திைார் என்பனத அறியமுடிகிறது. 
 பல்ைவர் ஆட்சிக்குப்பின் பிற்காைச் சோழர் ஆட்சியில்  ரக்கால் அரசின் 
சேல்வாக்னகப் சபற்று  திப்பிற்குரிய அளவுக் கருவிகளுள் ஒன்றாக ஆைது. 
அவர்கள் ஆட்சிக் காைத்தில் ஆைவல்ைான், வீதிவிைங்கன், 
திருச்சிற்றம்பைமுனையான், திருவண்ணா னை, காளத்தியுனையான், 
தக்சிணச ருவிைங்கன் ஆகிய சதய்வப் சபயர்கனளக் சகாண்ை  ரக்கால்கள் 
வழக்கில் இருந்தை. ஆைவல்ைான் என்பது தஞ்னேப் சபரிய சகாயில் ெைராேப் 
சபரு ானின் சபயர்களுள் ஒன்றாகும். இப்சபயரால் வழங்கிய  ரக்கால் 
அக்சகாயிலில் இருந்துள்ளது. இதன்மூைம் ஒவ்சவாரு சகாயிலிலும் இருந்த 
 ரக்கால் அந்தக் சகாயிலின் சதய்வப் சபயரால் அனழக்கப்பட்டுள்ளனத 
அறியமுடிகிறது.  
 சதய்வப் சபயர்களில்  ரக்கால் இருந்ததுசபாை அவர்கள் ஆட்சிக் 
காைத்தில் இராேசகேரி, அருண்ச ாழித்சதவன் முதைாை அரேர்களின் சபயர் 
சகாண்ை  ரக்காலும் அருச ாழி ெங்னக என்னும் அரசியின் சபயர் சகாண்ை 
 ரக்காலும் இருந்துள்ளை. இதில் இராேசகேரி என்பது சோழ  ன்ைர்களின் 
பட்ைங்களுள் ஒன்றாகும். குறிப்பாக இராேசகேரி என்பது இராேராேனுக்கு 
வழங்கப்பட்ை பட்ைப் சபயரால் வழங்கும்  ரக்கானைக் குறிக்கிறது. 
அருண்ச ாழித்சதவன் என்பது அவனுனைய இயற்சபயனரக் சகாண்ை 
 ரக்காைாகும். அருச ாழி ெங்னக என்பது வீரராசேந்திர சோழனின்  னைவி 
சபயரால் வழங்கும்  ரக்காைாகும்.  
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 சதய்வம், அரேர்  ட்டு ல்ைாது கைன க்கால், ொட்டுக்கால், 
பஞ்ேவாரக்கால் ஆகிய  ரக்கால்கள் சோழர் ஆட்சியில் இருந்துள்ளை. 
கைன க்கால் என்பது அரசிைால்  க்களிைம் வரியாகத் தானியங்கனள அளந்து 
சபறுவதற்காக ஏற்படுத்தப்பட்ை  ரக்காைாகும். ொட்டுக்கால் என்பது ொடு 
என்னும் பிரிவுனைய பகுதியிலுள்ள  க்களிைம் தானியங்கனள வரியாக அளந்து 
சபறுவதற்காக ஏற்படுத்தப்பட்ை  ரக்காைாகும். பஞ்ேவாரக்கால் என்பது 
பஞ்ேவார ாக  க்களிைம் தானியங்கனள அளந்து சபறுவதற்காக 
ஏற்படுத்தப்பட்ை  ரக்காைாகும். பஞ்ேவாரம் என்பது கிரா   க்களிைம் வரி 
வசூல் சேய்யும் கூட்ைத்தாராகும். 
 சோழர் ஆட்சிக்குப்பின் பாண்டிய, ொயக்கர் ஆட்சிக் காைங்களில்  ரக்கால் 
அதன்  ரபாை பயன்பாட்டில் இருந்துள்ளது. அவர்கள் ஆட்சிக் காைங்களில் 
ஒவ்சவாரு பண்னணக்சகன்று கூலி அளப்பதற்காகத் தனி  ரக்கானைப் 
பயன்படுத்தியுள்ளைர். அதனைப் பண்னண  ரக்கால் என்று திருவாரூர்ப் பள்ளு 
(65:2) குறிப்பிடுவதன்மூைம் அறியைாம். பண்னண என்பது பை ஏக்கர் நிைம் 
ஒருவருக்கு உனைன யாக இருத்தனைக் குறிக்கும். ச லும், 

“புவிக்குள் சளெழ தாண்ை வர்சபயர் 
பூண்ை  ரக்காைால் 
ேவுக்கிய மிகுந்த சபான்ைம் பைத் 

தயாலு கணக்குக் சகற்கசவ 
யுவப்பா யளந்து களஞ்சியந் சதாறு 
முகந்து கட்டிைசர”  (எட்னையபுரப்பள்ளு,171) 

என்னும் பாைைடிகள் ஆண்ைவர் சபயர் பூண்ை  ரக்காைால் செல் அளந்தைர் 
என்று கூறியுள்ளை. அவ்வாறாை  ரக்கால் காைந்சதாறும் இருந்து வந்துள்ளனத 
இன்றளவும்  க்கள் பயன்பாட்டில் இருந்துவருவனதக் சகாண்டு அறியமுடிகிறது. 
  
 ரக்காலின் உருவ அன ப்பு 
 முன்சைார்கள் சதாைக்கக் காைத்தில் மூங்கில்  ரத்தில் அளவுக் கருவிகள் 
சேய்தைர் என்பனத முன்ைசர கண்சைாம். ொளனைவில் அக்கருவிகனளச் சேய்ய 
சதக்கு முதைாை  ரத்தினைப் பயன்படுத்திைர். அந்த வனகயில் முகத்தைளனவக் 
கருவியாை  ரக்கால் சேய்வதற்கு  ரத்தின் அடிப்பகுதினயத் சதர்வு சேய்தைர். 
சபாதுவாக  ரம் என்னும் சோல்  ரத்தின் அடிப்பகுதினயயும் குறிப்பதாகும். 
அவ்வடிப் பகுதி உருண்டு திரண்டு முற்றிய கணு இல்ைா ல் பார்த்து எடுத்துக் 
சகாண்ைைர். அத்தனகய அடி  ரத்தின் பகுதினயக் குனைந்து  ரக்கானை 
உருவாக்கிைர். அவ்வாறு உருவாக்கிய  ரக்காலின் உருவ அன ப்பு நீண்ை 
 ரனபக் சகாண்டுள்ளது.  

கல்ைாைம் என்னும் இைக்கியம் ஒரு கண் பனறயின் உருவ அன ப்பிற்கு 
உவன யாக  ரக்கானைக் குறிப்பிட்டுள்ளது.   
  “ ரக்கா ைன்ை சவாருவாய்க் சகானத”  (கல்ைாைம்,8:27) 
என்கிறது பாைைடி. இதன்மூைம் ஒரு கண் பனறயின் வாய்ப்பகுதி அகன்றும் 
அடிப்பகுதி வனளந்தும் காணப்படும்.  அதாவது தற்காைத்தில்  ரக்காலின் 
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அடிப்பகுதி ேற்று அகன்று வனளந்தும் வாய்ப்பகுதி சபரிய வட்ை வடிவத்திலும் 
காணப்படும். வாய் என்பது தானியம் முகந்து அளக்கக்கூடிய பகுதினயக் 
குறிப்பதாகும். அந்த வாய்ப்பகுதினயச் சுற்றித் தானியம் அளக்கும்சபாது 
விரியா ல் இருப்பதற்காக இரும்புப் பட்னை சபாருத்தப்பட்டிருக்கும். எைசவ 
கல்ைாைம்  ரக்கானை உவன யாக ஒரு கண் பனறயின் உருவ அன ப்பிற்குக் 
கூறியதும் தற்காை  ரக்கால் உருவ அன ப்பும் ஒன்றாக உள்ளனத 
அறியமுடிகிறது. 
  க்கள்  ரக்காலின் உருவங்கனளக் சகாண்டு ேட்டி  ரக்கால், வால் 
 ரக்கால் என்று கூறுகின்றைர். ேட்டி  ரக்கால் என்பது ச ற்கூறியனவயாகும். 
இது பார்ப்பதற்குச் ேட்டினயப் சபாைசவ இருப்பதால் இப்சபயர் சபறுகிறது. 
வால்  ரக்கால் இது சபாைல்ைா ல் நீட்டு வாக்கில் கீழ்ப்பகுதி வனளந்தில்ைா ல் 
வட்ை ாகவும் வாய்ப்பகுதி குறுகிய வட்ைத்துைனும் காணப்படும். இவ்விரு 
 ரக்காலும் ஒசர அளனவக் சகாண்ைதாகும்.  
 
 ரக்காலின் அளனவ முனறகள் 
 அரேர்கள் ஆட்சி காைங்களில் அஞ்ஞாலிக்கால், அறுொழிக்கால், 
எண்ணாழிக்கால்  எை  ரக்கால் அளனவ முனறயில் சவறுபாடு இருந்துள்ளை. 
அனவ முனறசய ஐந்து படி, ஆறு படி, எட்டுப் படி ஆகிய அளவுகனளக் 
சகாண்ைதாகும். அறுங்கால்  ரக்கால், எண்கால்  ரக்கால் எை சவறுபாடு 
சகாண்ை  ரக்கால்கள் தற்காைத்திலும் திருசெல்சவலி வட்ைார வழக்கில் 
உள்ளனதக் காணமுடிகிறது.  
 சின்ை  ரக்கால், சபரிய  ரக்கால் எை  ரக்கால் வனகயுண்டு. அனவ 
முனறசய இரண்டு படி, ொன்கு படி எை அளவுகனள உனையதாகும். சின்ை 
 ரக்கானைப் பட்னை  ரக்கால் என்றும் சபரிய  ரக்கானை முத்தினர  ரக்கால் 
என்றும் கூறுவர்.  
  ரக்காலின் அளவு முனறயில் சவறுபாடு இருந்தசபாதிலும் அதனுனைய 
அளவுப் பற்றிப் பின்வரு ாறு வனகப்படுத்திக் கூறைாம்.  

4 படி என்பது ஒரு  ரக்காைாகும். இது ஒரு சோழ ொட்டு வழக்கு. 8 படி 
சகாண்ைது ஒரு  ரக்கால் என்பது ொஞ்சில் ொட்டு வழக்கு. ொழி 
(சீவகசிந்தா ணி,487:1), இைங்கழி (தமிழ்ப் சபரகராதி,277) முதாைாை சவறு 
சபயர்களும் படி என்னும் முகத்தைளனவக்கு உண்டு.  
 பதக்கு என்பது 2  ரக்கைாகும். இம்முகத்தைளனவப் பற்றி ொைடியார் (386) 
கூறியுள்ளது. இதன் சவறு சபயர்களாக இருங்கரம் (தமிழ்ப் சபரகராதி,327), கைம் 
(தமிழ்ப் சபரகராதி, 658) என்பை குறிப்பிைப்பட்டுள்ளை.   

முக்குறுணி என்பது 3  ரக்காைாகும். இந்த அளவு முனறனயச் சோழ, 
பாண்டிய  ண்ைைங்களில் காணமுடியும்.  

தூணி என்பது 4  ரக்காைாகும்.  இம்முகத்தைளனவக் குறித்து ொைடியார் 
(386) சுட்டியுள்ளது. காடி என்னும் முகத்தைளனவ தூணியின் அளனவக் 
சகாண்ைது எைச் சோழர்கள் (814) என்னும் நூல் கூறியுள்ளது.  
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பனற என்பது 6  ரக்காைாகும். இது ஒரு சோழ ொட்டு வழக்கு. 5  ரக்கால் 
சகாண்ைது ஒரு பனற என்னும்  ற்சறாரு வழக்கும் உண்டு. இது முகத்தைளனவ 
 ட்டு ல்ைாது அளவுக் கருவியாகாகவும் உள்ளது. தற்சபாழுது உள்ள 
செல்ைளக்கும் கருவிகளிசைசய மிகப் சபரியதாகும். ஒருங்கினணந்த தஞ்ோவூர் 
 ாவட்ை  க்கள் இம்முகத்தைளனவக் கருவினய அதிகளவு செல்ைளக்கப் 
பயன்படுத்துகின்றைர். 

  
 சகாணி (தமிழ்ப் சபரகராதி,1182), மூைம் (தமிழ்ப் சபரகராதி,3319) ஆகிய 
முகத்தைளனவகள் 8  ரக்கானைக் குறிக்கின்றை. 

12  ரக்கால் என்பது 1 கை ாகும். கை ாைது ஒரு ச னி என்னும் அளனவ 
குறிக்கும். அத்தனகய கைம் என்னும் சோல்னைக் ‘கள’  என்ற வடிவத்தில் 
கல்சவட்டுகள் குறிப்பிட்டுள்ளை.  

சகாட்னை என்பது 21  ரக்காைாகும். இது ஒரு ொஞ்சில் ொட்டு வழக்கு. 
கால் சகாட்னை, அனரக் சகாட்னை, முக்கால் சகாட்னை சபான்ற அளவுமுனற 
அந்ொட்டு வழக்கில் இன்றளவும் இருந்துவருகிறது. 

மூட்னை என்பது 24  ரக்கால் என்னும் வழக்குச் சோழ ொட்டில் 
உள்ளதாகும். 

ேைனக என்பது 2 கைம் என்று வின்ஸ்சைா அகராதி (417) கூறியுள்ளது. 
அதாவது 2 கைம் என்பது 24  ரக்காைாகும். அதுசவ சகாங்கு ொட்டில் 30 
 ரக்கால் சகாண்ைது ஒரு ேைனக என்னும் வழக்கு உள்ளது. 

கண்டி என்பது 4 கைம் என்று தமிழ்ப் சபரகராதி (689) கூறியுள்ளது. 4 
கைம் என்பது 48  ரக்கானைக் குறிப்பதாகும். 

60  ரக்கால் என்பது 1 உனற என்று தமிழ்ப் சபரகராதி (486) 
குறிப்பிட்டுள்ளது.  

400  ரக்கால் சகாண்ைது 1 கரினே (தமிழ்ப் சபரகாரதி,747) அல்ைது 1 
கரனே (தமிழ்ப் சபரகராதி,740) என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 

ச ற்குறித்த அளவுமுனற வட்ைாரத்திற்கு வட்ைாரம் சவறுபடும் என்பதால் 
சதரிந்த வட்ைாரத்தின் வழக்கு  ட்டுச  இங்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. இந்த 
அளவுமுனற ச லும் ஆய்விற்குரியதாகும். 

 
 ரக்காலில் அளக்கும் முனறகள்  

தானியம் அளப்பதில் இருமுனறனயக் னகயாளுகின்றைர். குறிப்பாக 
இவற்றினை செல் அளக்கும் முனறயில் காணமுடியும். ஒருமுனறயாைது 
 ரக்காலின்  ட்ைத்திற்கு செல் அளப்பதாகும். அதனை ஒப்பளவு எைக் கூறுகிறது 
ொஞ்சில் ொட்டு வழக்கு. அதில் செல்  ரக்கால்  ட்ைத்திற்கு இருக்கும்.  க்கள் 
அதனை நினற  ரக்கால் என்று கூறுவர்.  ற்சறான்று  ரக்காலின் ச ல் வனர 
இரு னகயால் கூப்பி செல்னை அளப்பதாகும். இதனைக் தாங்கியளத்தல் 
(திருசவட்னைெல்லூர் அய்யைார் பள்ளு,171:4) கட்டியளத்தல் 
(முக்கூைற்பள்ளு,139:4) சகாலியளத்தல் (திருவாரூர்ப் பள்ளு,65:2) எை 
இைக்கியங்கள் குறிப்பிட்டுள்ளை.  ரக்காைால் சதாைர்ந்து அளக்கும்சபாது 
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குறிப்பிட்ை எண் வந்தவுைன் ஒரு குறியீடு சோல்லித் தனியாகத் தானியத்னத 
எடுத்து னவப்பர். அதற்கு உனற (முக்கூைற்பள்ளு,151:2) என்று 
குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது.  

 
 ரக்காலின் பயன்பாடு 
 அரேர்கள் ஆட்சி சேய்த காைங்களில்  க்கள் நிைத்திற்குரிய வரினயத் 
தானிய ாகக் சகாடுத்தைர். அவர்கள் தானியத்னத சகாடுப்பதற்குப் சபரிதும் 
 ரக்கானைசய பயன்படுத்திைர். தானியங்கனளப் சபற்ற அரேர்கள் அவரிைம் 
பணிபுரிந்சதாருக்குத் கூலியாகக் சகாடுத்தைர்.  

 க்கள் அரசுக்குச் சேலுத்தியதுசபாக எஞ்சிய தானியத்னதக் 
னகவினைஞர்களுக்கும் கூலித் சதாழிைாளர்களுக்கும் சகாடுத்தைர். இதைால் 
அன்னறய காைத்தில் ேமூகத்தில் எல்ைா நினைகளிலும்  ரக்கால் பயன்பாடு 
முக்கியத்துவம் சபற்று இருந்தது. அவ்வாறாை  ரக்கால் இன்றளவும் தானியம் 
சகாடுக்க, சபற என்னும் இருநினைகளிலும் இருந்து வருவனதக் காணமுடிகிறது. 

 
ேைங்கு, ெம்பிக்னககளில்  ரக்கால் 
  ரக்கால் சதாைர்பாை ேைங்கு, ெம்பிக்னக ோர்ந்த பண்பாடு  க்கள் 
வழக்கில் இருந்து வருகிறது. சபாதுவாக சவளாண்ன யில்  ரக்கால் முக்கிய பங்கு 
வகிக்கிறது. தூற்றிக் குவித்த செற்சபாலியில்  ரக்காைால் முதலில் செல்னை 
முகந்து சதய்வத்திற்கு எடுத்து னவப்பர். அச்சேயல் வினளந்த வினளச்ேல் 
சதய்வத்தால் கினைத்தது என்னும் ெம்பிக்னக ோர்ந்தாகும். அடுத்து வரினேயாக 
செல்ைளக்கும்சபாது ஒன்று என்று கூறா ல் இைாபம் என்று கூறி அடுத்து 
இரண்டு, மூன்று எைக் கூறுவர். அவ்வாறு சோல்லி அளந்தால் தானியம் சபருகும் 
என்ற ெம்பிக்னகயாகும். அறுவனையில் கனைசி ொளன்று ஏழாங் கனைசி 
என்சறாரு ேைங்கு சேய்வர். அச்ேைங்காைது செற்குவியலில்  ரக்கானை னவத்து 
அதில் விளக்சகற்றி வழிபாடு சேய்வதாகும்.  க்கள் அறுவனை ெல்ைவித ாக 
முடிந்தனத உணர்த்தும் வித ாக இச்ேைங்கினைச் சேய்கின்றைர். செல்ைளந்த பின் 
ஓரிரு செல்னை  ரக்காலில் சபாடுகின்றைர். சவறும்  ரக்காைாக னவக்கக்கூைாது 
என்ற காரணத்திைால் அவ்வாறு சேய்கின்றைர்.  ரக்கால் குறித்து இது சபான்ற 
பை பண்பாடுகள்  க்கள் வழக்கில் இருந்துவருவனதக் காணமுடிகிறது. 
 
முடிவுகள் 
  ரக்கால் என்னும் சோல்லிற்கு அம்பணம், தூம்பு முதைாை பை சோற்கள் 
வழங்கப்படுவனத இைக்கியங்கள், நிகண்டுகள், அகராதிகள் ஆகியனவ சகாண்டு 
நிறுவப்பட்டுள்ளது. 
 கால் என்னும் சோல்லிருந்து  ரக்கால் சதான்றியதும் பின்ைர் இரும்பு 
 ரக்கால், பித்தனள  ரக்கால் எைப் சபற்ற விதத்னதயும் 
எடுத்துனரக்கப்பட்டுள்ளது. 
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  ரக்கால் என்னும் கருவி சதான்றும் முன்ைர் னககள் அளவுக் கருவியாகப் 
பயன்பட்ைதும் பின்ைர்  ண்ணாைாை அளவுக் கருவிகனளப் பயன்படுத்தியனதயும் 
பற்றி விளக்கப்பட்ைது. 
 பக்தி இைக்கிய காைத்தில்  ரக்கால் சதான்றியதும் அம் ரக்கால் 
சதய்வங்கசளாடு சதாைர்புபடுத்தபட்ைதும் பின்ைர் சோழர் காைத்தில் 
 திப்பிற்குரிய கருவியாக  ாறியதும் அது இன்றளவும் இருந்து வருவது குறித்தும் 
எடுத்துனரக்கப்பட்ைது. 
 ஒரு கண் பனறக்கு உவன யாக  ரக்கானைக் கூறியதும் அது இன்றளவும் 
அதன் உருவ அன ப்பிசைசய இருந்துவருவதும் சுட்டிக்காட்ைப்பட்டுள்ளது. 
  ரக்கால் மூைம் தானியம் அளக்கும் முனறயும் அதன் அளவு முனறயும் 
குறித்து விரித்துனரக்கப்பட்ைது.  
  க்கள் ேைங்கு, ெம்பிக்னக ோர்ந்த பண்பாடுகசளாடு  ரக்கானைத் 
சதாைர்புபடுத்தியுள்ளனத அறியமுடிகிறது. 
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ோமிொனதயர், கபீர் அச்சுக்கூைம், சேன்னை, 1969. 

8. சேங்சகாட்டுப் பள்ளு, (பதி.) கவிஞர் ெ. கந்தோமி, பழகு தமிழ்ப் 
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